Institut Edouard Nignhon
Les amis de la cuisine nantaise

INFOLETTRE DE JUIN 2024

1/ ACTIVITES DU MOIS DE MAI

a) Le 7 mai, quelques membres de I'association ont répondu présents pour la visite de I'exposition
Océanissime a la Maison de la Mer, sous la conduite dAlain Doaré.

b) La visite du musée des Sapeurs-Pompiers programmeée initialement le jeudi 23 mai a été décalée
d’'une semaine, ce qui a entrainé quelques défections ou nouvelles inscriptions, et quelques
difficultés pour notre trésoriere ! Les présents ont apprécié la verve de notre guide qui n’avait rien a
nous dire, mais nous a intéressé pendant prés de deux heures !

c) Ledéjeuner au restaurant de I’'Orangerie par contre ne nous laissera pas un souvenir ému.

d) Le projet de plague commémorative a poser sur la maison natale d’Edouard Nignon se précise. Nous
avons regu trois offres pour la plaque en bronze et une offre pour une petite plaque avec le QR Code
de Nantes Patrimonia permettant I'accés a la biographie d’Edouard Nignon :
https.//patrimonia.nantes.fr/home/decouvrir/themes-et-quartiers/edouard-nignon.htm|
Pour mémoire, Nantes Patrimonia vient de féter ses 5 années d’existence.

e) Partenariat avec 'association “La vache nantaise” https.//vachenantaise.com/

Cette association pour la promotion de la race Bovine nantaise est une association d’éleveurs qui
s’est donné comme but la caractérisation de la race, son développement et la commercialisation de
produits de qualité issus de la race nantaise.

Pour aller dans ce sens, un partenariat a été engagé avec I'Institut Nignon en vue de créer un plat a
base de jarret de veau, cuisiné au Berligou et accompagné de légumes produits par des maraichers
locaux et de donner a ce plat un nom caractéristique. A cet effet, un cahier des charges est en cours
de finalisation pour I'organisation d’un concours destiné aux établissements de formation culinaire,
scolaires et professionnels Il est prévu que ce concours se déroule au cours de la prochaine année
scolaire et son résultat devrait étre proclamé lors de Serbotel 2025.

2/ PROCHAINES VISITES ET MANIFESTATIONS

a) Le 27 juin : le musée du Vignoble au Pallet et déjeuner a I’'Auberge de Port-Domino, inscriptions du 6
au 20 juin (codt 45 € avec la visite du musée).

b) La mairie du Bouffay organise un concours de gdteau nantais, en partenariat avec I'’Académie
Culinaire de France et I’'Union Compagnonnique des Devoirs Unis, concours auquel nous sommes
tous conviés.

Modalités a retrouver sur le site : https://gratuit-4991957.webadorsite.com/
Inscriptions avant le 30 juin 2024.

3/ AUTRE INFORMATION

L’Institut suit avec intérét, et certains de ses membres y participent, aux travaux de I’Office pour le
Patrimoine Culinaire Immatériel (https://opci-ethnodoc.fr/opci/) dont Alain Doaré est vice-
président.

YVON GARNIER, PRESIDENT



